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ALLGEMEINES:
 
Gesund mit Vitamin D: Weltweit zählt ein Mangel an
Vitamin D zu den häufigsten Gesundheitsproblemen
unserer Zeit. Das Sonnenvitamin ist das Bindeglied
zwischen Sonne und Gesundheit, der Schlüssel zur
Prävention. Viele Wohlstandskrankheiten entfalten
sich auf dem Boden eines Vitamin-D-Mangels:
Herzinfarkt, Schlaganfall, Krebs, um nur einige zu
nennen.
 
Die bereits nach 2 Jahren vorliegende 3. Auflage dieses
Werks wurde um zahlreiche neue Erkenntnisse zur
Heilwirkung von Vitamin D erweitert, unter anderem
zu seinem Einfluss auf die vorgeburtliche Prägung, die
Schwangerschaft und die Entwicklung unserer Gene.
Der Stellenwert des Sonnenvitamins im
Zusammenhang mit Risiko und Verlauf von
Erkrankungen, wie Diabetes, Hashimoto Thyreoiditis,
Humane Papillomaviren-(HPV)-Infektionen, Multiple
Sklerose, Parkinson, Scheideninfektionen (z.B.
Kolpitis) und Krebs (z.B. Brust-, Hautkrebs), sowie das
Zusammenspiel zwischen Vitamin D und dem
Schutzfaktor Vitamin K werden beleuchtet.
 
Wie Sie sich erfolgreich vor Krankheiten schützen,
Ihre Lebensqualität mit Vitamin D verbessern und Ihre
Therapie optimieren können, lesen Sie hier! Mit
zahlreichen Tipps, anschaulichen Fallbeispielen und
aktuellen Erkenntnissen aus der weltweiten Vitamin-D-
Forschung bringt dieses Werk Licht ins Dunkel.
 
 
 

Verfügbare Größen
Artikelnummer: 80020 | PZN:

Herausragende Produktqualität
therapeutisch fundierte Rezepturen
deutscher Produktionsstandort seit 1998
ohne Titandioxid und Magnesiumstearat
ohne Gentechnik

Inhaltsstoffe
Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde Lebensweise verwendet werden.
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Die angegebene empfohlene
tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. Trocken, licht- und
wärmegeschützt aufbewahren.
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